
Curriculum vitae 
 

          
Angaben zur Person 
 
Name: Felix Benjamin Paradies 
  
 
Beruflicher Werdegang 
 
 
Ab 01/2025 Praxisinhaber Gemeinschaftspraxis Obachpark Solothurn zusammen 
 Mit Dr. Johannes Schraknepper 
 
08/2024 – 12/2024 Angestellter Facharzt für Orthopädie und Traumatologie 

Gemeinschaftspraxis Obachpark, Solothurn 
 
03/2024 – 05/2024 Spitalzentrum Biel, Leitender Arzt Klinik für Orthopädie und 

Traumatologie; Team Hüft/-Kniechirurgie 
 
10/2023 – 03/2024 Spitalzentrum Biel, Chefarzt ad Interim Klinik für Orthopädie und 

Traumatologie; Teamleiter Hüft/-Kniechirurgie 
 
09/2020 – 10/2023 Spitalzentrum Biel, Leitender Arzt Klinik für Orthopädie und 

Traumatologie; Team Hüft/-Kniechirurgie 
 
09/2018 – 08/2020  Spitalzentrum Biel, Oberarzt Klinik für Orthopädie und Traumatologie, 
    Team Hüft/- Kniechirurgie 
 
02/2016 – 08/2018  Spital Interlaken, Oberarzt Klinik für Orthopädie und Traumatologie, 
    Team Hüft/- Kniechirurgie 
 
05/2015 – 01/2016                      Spitalzentrum Biel, Stellvertretender Oberarzt Departement 

Orthopädie und Traumatologie, Team Hüft/- und Beckenchirurgie 
 
10/2013 – 04/2015                      Universitätsspital Bern, Inselspital, Assistenzarzt Klinik für 

Orthopädie und Traumatologie 
 
01/2010 – 12/2011                      Bürgerspital Solothurn; Assistenzarzt Departement Orthopädie 

und Traumatologie 
 

05/2008 – 12/2009                      Spitalzentrum Oberwallis; Assistenzarzt Departement 
Allgemein Chirurgie/Unfallchirurgie und Orthopädie 
 
 
 
 
 
 
 



 
Weiterbildungen 
 
12/2016 Eidgenössischer Facharzt für Orthopädie und Traumatologie des 

Bewegungsapparates 
 
11/2015 Bestandene mündlich-praktische Facharztprüfung Orthopädie und 

Traumatologie 
 
07/2015 Promotion an der Universität Bern: Temorary internal fixation for 

ligamentous and osseous Lisfranc injuries: outcome and technical tip 
 
06/2014 Bestandene schriftliche Facharztprüfung Orthopädie und 

Traumatologie 
 
10/2009                                       Basisexamen der Schweizer Gesellschaft für Chirurgie 
 
 
Humanitäre Einsetze 
 
05/2018 – 06/2018 Reversed Fellowship, Halibet National Referral Hospital, Asmar 

Eritrea/Afrika 
 

01/2012 – 09/2013 Leiter eines medizinischen Missionsprojektes in Peru und 
Gastarzt der Orthopädischen Klinik San Juan de Dios, Arequipa, 
Peru 

 
Universitäre Ausbildung 
 
10/2007 Staatsexamen und Approbation 
 
10/2001 Beginn des Studiums der Humanmedizin, Universität Leipzig 
 
 
Sprachen Deutsch, Spanisch, Englisch, Französich 
 
Hobbies Mountainbikefahren, Skifahren, Reisen 
 
Mitgliedschaften: Swiss orthopaedics (Schweizer Gesellschaft für Orthopädie und 

Traumatolöogie) 
 DKG (Deutsche Kniegesellschaft) 
 AGA (Arbeitsgemeinschaft Arthroskopie) 
 GeSo (Gemeinschaft Solothurner Ärzte/innen) 
 Bezirksärzte Verein Biel/Seeland 
 FMH (Schweizerische Ärztevereinigung) 
 
 
 

 
 
Dr. med. Felix Paradies 


